
公益信託 福原心理教育研究振興基金 

2026 年度 募集要項 

 

１．助成の目的 
この公益信託は、心理教育の研究、特に人間の精神的健康（メンタルヘルス）およびウエルビー
イングに目を向ける研究を助成することにより、社会的に貢献することを目的とします。 
本基金の設定趣意書を熟読いただき、十分にご理解されたうえで、以下に該当する研究を申請
されることを期待します。 
研究のポイント(申請研究に期待するところ)は以下です。（具体的には下記２もご参照ください。） 
① 研究の持続性、発展性が見込めること 
② 研究の独創性が高いこと（研究分野を開拓し、進められること） 
③ 申請内容は、原則として 1年間での実現可能性が見込めるものであること（企画の具体化、 

背景が明確になる等、その成果が公表可能なもの） 
 
２．助成対象 

（１）我が国の大学、公的研究機関等、営利を目的としない国内研究機関（以下「大学等」という）
に所属する心理教育およびその関連の研究者による、実践活動に貢献し得る研究であること、
またそのような理論的基盤を確立することに寄与する研究であること。複数の研究者に
よる共同研究は不可とします。 

（２）独創性に優れた研究であり、かつ研究者の過去の実績等に照らし、優れた成果が期待でき
ること。 

（３）対象者は心理学並びに隣接する領域（教育学、人間科学、保健学、医学等）の常勤研究
職（助教相当以上）であること、もしくは心理学系の常勤研究職（助教相当以上）である
こと。 

 
 
３．助成件数、金額及び研究期間 

１件当たり：１００万円以内（助成金の総額：３００万円以内） 
研究期間  ：助成金給付後１年以内 

 
４．助成金の使途 

（１）助成対象となる研究活動に直接必要となる費用とします。 
（２）学会参加費、学会参加に伴う旅費、研修等参加費、英文校正費用を含む論文投稿費等は、 

原則として認めません。 
（３）ＰＣ等のＯＡ機器については、特別な場合を除き原則として認めません。 
（４）委託費用が資金計画の大部分を占める申請については、原則として採用されません。 
（５）資金管理は原則として大学等への委任経理とすることを奨励します。なお、間接経費の

使用および使用者の変更は認めません。 
 
５．応募方法 

当基金所定の申請書に必要事項を記入し、後記提出先へご郵送ください。申請書は後記照会先 
記載のＵＲＬからダウンロードしてください。 
なお、応募書類は返却いたしませんのでご了承ください。     

 
６．募集期間 

2026年 4月 1日～4 月 30日（当日消印有効） 
 
７．選考及び通知 

（１）募集締切り後に開催する当基金運営委員会において選考決定のうえ、2026 年 7 月下旬頃
に、その結果を書面にてお知らせします。 
なお、助成対象者の氏名・所属・研究テーマ等につきましては、公表させていただく場合がご
ざいますので、あらかじめご了承ください。 

（２）受給者の方には、2026 年度（11～12 月頃予定）に報告会を開催し、研究成果について
ご報告いただく予定ですので、ご承知おきください。 

（３）なお、当基金では助成者間の親睦を図るべく、ネットワーク組織（福原基金助成者の会）
の立ち上げを検討しています。立ち上げの際には、助成を受けられた方は、可能な限り
ご参加いただきますようお願いします。 
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８．その他 

（１）助成金は指定の銀行口座等へ振り込みます。なお、研究活動等の実施が不可能となった場合、
又は申請内容と異なる助成金の使用等があった場合は、助成金を返還していただきます。 

（２）助成対象研究の成果公表に際しては、当基金からの助成金を受給した旨を記載してください。 
（３）助成金の使用について報告をいただきます。助成対象の活動が終了次第（原則、交付後１年以

内）、次の書類を受託者宛に提出してください。 
なお、研究結果概要報告書等は、本基金において報告集を作成し、公表する場合があります。 

 

提出書類 

① 助成金使用報告書（領収証等の確証を添付ください） 

② 研究結果概要報告書（A4縦判用紙 3枚程度、様式自由） 

 

９．研究成果を論文として発表することについて 
（１）本基金は、研究成果について論文として必ず学会等に発表されるようにお願いします。 

受給者におかれては、論文を学会等に発表いただくと共に、当該論文の別刷を受託者宛、
お送りください。 

（２）本基金を使用して遂行された研究の論文、報告書については、論文末尾に以下のような
謝辞を必ず記載してください。 

①  和文論文の場合の例 
「本研究は、福原心理教育研究振興基金からの助成金によって遂行された。」 

②  英文論文の場合 
" This work was supported by a grants-in-aid of The Fukuhara Fund for Applied 

Psychoeducation Research，Tokyo，Japan．" 
 

【申請書の提出先・照会先】 
 

 

 

 

 

 

 

〒105-8574  東京都港区芝 3-33-1 

三井住友信託銀行 個人資産受託業務部 公益信託チーム 

福原心理教育研究振興基金  申請口 

TEL  03-5232-8910（受付：平日 9時～17 時） 

申請書掲載 URL https://www.smtb.jp/personal/entrustment/public/example/list 
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