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一般財団法人 日本健康開発財団 

第５２回（令和８年度）研究助成 募集要項 
 

当財団は設立以来、国民の皆様方の健康増進・回復を図るための温泉療法、気候療法等の自然環境を利用した健康増進 

プログラムの開発・研究等、一貫して予防医学を基本に据えた事業推進に取り組んでまいりました。 

事業の一環として、「温泉療法・入浴」や「財団事業に関連した健康づくり」等の課題に取り組み、国民の健康増進に 

つながる研究に対し、その一助として助成いたします。 

 

１． 助成対象となる研究 

次に掲げる研究内容のうち、先進的、独創的研究かつ未発表のもの 

(1)温泉療法・入浴等に関する研究・事業 

(2)温泉療法等を導入した保養システム等に関する研究・事業 

(3)当財団事業に関連した国民の健康づくりに関する研究・事業 

※内容によって当財団との共同研究としてお願いすることがあります。 

 

２． 応募資格 

     ①大学、研究機関、関連学会等に所属し、温泉医学、健康・体力科学、保養地学、予防医学等

に関する研究を行っている研究者(個人・グループを問いません) 

     ②地方自治体、企業、健康保険組合等に所属し地域住民や所属員等の健康づくり事業に携わっ

ている者 

 

３． 助成金額 

     ・１研究につき助成上限額は100万円とします。 

・令和8年度の総額予算は300万円（予定）とし、総額を採択者で分配します。 

      ※助成額は、助成申請額全額とならない場合もあります。（昨年度採択実績７件） 

 

４． 研究期間 

      令和８年５月から令和９年３月まで。 

 

５． 応募方法 

財団所定の「研究助成申請書（WORD様式）」を研究助成事務局宛てに１部郵送するとともに 

メール添付にてご送付ください。なお、ご提出いただいた申請書類は返却いたしません。 

      「研究助成申請書（WORD様式）」は、財団ホームページよりダウンロードください。 

      ①郵送 

・封筒の表面に「2026助成申請書在中」と朱書し、簡易書留またはレターパックプラス 

（ライト不可）でお送りください。 

郵送先：〒103-0027 東京都中央区日本橋3-1-4 画廊ビル８階 

     一般財団法人日本健康開発財団 研究助成事務局宛て  

            ②メール 

       ・メールの件名は【2026助成応募】とし、申請書のファイル名は「shinsei_2026_申請 

者氏名」としてください。 

送付先メールアドレス：josei@jph-ri.or.jp 

 

    【個人情報保護法施行に伴う告知】 

○研究助成申請書に記載の個人情報は、審査や申請者への回答および採択された場合のホームペー 

ジやメールマガジンなどでの情報発信に利用し、他の目的で利用することはありません。 
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○＜個人情報保護に関するお問い合わせ先＞  

一般財団法人日本健康開発財団 総務部 ０３－５２９０－１６２１ 

 

６． 応募締切り 

     令和８年４月１２日（日） 

 

７． 選考と結果通知 

     ①当財団選考委員会において慎重に選考の上、当財団理事長が決定します。 

     ②選考結果は書面により、令和８年（２０２６年）５月中旬に申請者宛に通知します。 

 

８． 研究成果報告および書類提出について 

    ①助成研究の進捗確認のため、10月に進捗状況報告書をご提出いただきます。 

②助成期間終了前に財団主催「助成研究成果発表会」を開催、パワーポイントを使用した研究 

成果の概要を発表していただきます。 

【助成研究成果発表会】令和９年３月中旬予定 

    ③「助成研究成果報告書（英文抄録付き）」および助成金使途に関する「助成金使途報告書」・ 

「領収証（コピー可）」を研究期間終了時に提出していただきます。 

期限内に提出いただけない場合は、助成金を返還していただくことがあります。 

      【提出期限】令和９年３月３１日（水） 

 

９． 助成研究成果報告書の「日本健康開発雑誌」掲載 

     ①研究成果報告書は、当財団刊行「日本健康開発雑誌４８」に助成研究（査読なし）または査 

      読論文として掲載いたします。［令和９年６月発刊予定］ 

②雑誌掲載にあたり「日本健康開発雑誌投稿規程」に基づき、クリエイティブ・コモンズライ 

 センス「[CC BY NC ND 4.0]のマークを付して掲載します。 

 

１０． その他 

①採択研究は、申請者氏名・役職・所属・研究テーマを財団ホームページや温泉医科学研究所 

メールマガジンなどで採択時や成果発表審査結果、雑誌掲載時などで発表することがあります。 

     ②研究成果は、情報誌や温泉医科学研究所メールマガジン、当財団が主催するセミナーやシンポ 

ジウム等にて研究概要を発表することがあります。 

      ※研究報告書の著作権は著者に帰属しますが、上記の研究概要の発表に関しては、当財団に 

その使用許諾および翻案権を与えるとともに、著作人格権を不行使とすることとします。 

尚、本研究作品は第三者の著作権等を侵害するものでないことも併せて保証します。 

但し、査読論文とするときの著作権は当財団に譲渡いただき、財団に帰属するものとします。 

     ③学術雑誌・学会等で発表した場合、当財団に別刷等の提供をお願いいたします。 

     ④特に優秀な研究には、最優秀賞・優秀賞を授与します。 

 

１１． 研究助成に関する問い合わせ先 

     〒103-0027 東京都中央区日本橋３－１－４ 画廊ビル８階 

    一般財団法人日本健康開発財団 研究助成事務局（担当：三橋・高橋） 

    電話(03)5290-1621（受付時間 平日月～金10:00～17:00） 

       Email: josei@jph-ri.or.jp 

 

         

 

研究助成に応募される方は、 

「一般財団法人日本健康開発財団 研究助成規程」を必ずご覧ください。 
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