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これまでの研究助成先一覧

【2025年度】東京薬科大学
研究課題：メディカルハーブ抽出物によるアトピー性皮膚炎の抑制

【2024年度】明海大学

研究課題：バニリンおよびレモングラスを軸にした抗放射線・抗老化薬の開発

【2023年度】医療創生大学
研究課題：自閉症スペクトラム障害に有効な薬用ハーブの探査研究

【2022年度】山口東京理科大学

研究課題：メディカルハーブを用いた生活リズム改善法の構築とその機序解明

【2021年度】国立感染症研究所

研究課題：抗“新型コロナウイルス”作用をもつメディカルハーブの探索
　　　　　帝京大学

研究課題：ハーブティの摂取による眼疲労の緩和効果検証

【2020年度】獨協医科大学

研究課題：気道内TRPM8を標的として1－menthol(pepper mint)を使用し呼吸困難感軽減

を介した新規心不全リハビリテーションの開発

【2019年度】筑波大学

研究課題：ハーブ成分による上皮タイトジャンクション制御とその応用

【2018年度】富山大学

研究課題：メディカルハーブによる食物アレルギー体質の改善効果についての研究

【2017年度】奈良県立医科大学
研究課題：脳梗塞の予防・治療法を模索する上で、メディカルハーブが神経細胞発達促進

因子に作用する新たな事例についての調査、研究

【2012年度】城西大学

研究課題：ハーブの安全使用に関する研究ー薬物代謝酵素を介した医薬品との相互作用

の側面からの検討ー

【2011年度】独立行政法人国立健康・栄養研究所

研究課題：健康食品として多用されているハーブの肝臓薬物代謝酵素に対する影響の検

討
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NPO法人日本メディカルハーブ協会
2026年度 メディカルハーブ研究助成募集要項
Japan Medical Herb Association Research Grant
Program

1. 助成対象研究

メディカルハーブ（※）の有用性や機能性、相互作用に関する研究など、幅広い調査・研究
を対象とします。

※健康増進を目的とした日常的な使用経験のあるハーブで、当協会のハーバルセラピスト
コーステキストに記載されているハーブ（※別表参照 (http://www.medicalherb.or.jp/wp-
content/uploads/2020/12/7ca1647adf6174f2e8a27b1f1bfeef18.pdf)）が望ましいですが、
これに限ったものではありません。

2. 助成対象者

国内における国・公・私立の大学その他の医療機関及び研究機関に属する医療従事者や教

育・研究機関に属する教育・研究関係者の個人若しくはグループを対象とします。学生個

人若しくは学生のみのグループは対象外としますが、グループに学生が含まれていても構

いません。但し、学生を研究責任者とすることはできません。

3. 助成金使用条件

助成金使途には特別な制限はありません。実験器具、消耗品購入費、資材・副資材購入

費、光熱費、ソフト購入費、文献複写費、書籍購入費、レポート作成費、助手の人件費費

用などに使用可能です。

4. 助成期間 / 助成金額

2026年4月1日～2028年3月31日（2年間）
50万円（契約締結翌月10日に支払予定）
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5. 募集期間

2025年11月20日(木)～2026年1月15日(水)まで ※消印有効

6. 助成決定後の義務・条件

①研究成果報告／発表の義務

助成金の交付を受けた研究者あるいは研究グループは、助成期間初年度終了後（１回目）

および次年度終了後（２回目）に研究結果報告書の提出ならびに当法人所定の発表会にて

研究発表をお願いします。また、協会会報誌（web媒体含む）に於いても報告をしていた
だきます。なお、報告書の公表権利などはNPO法人日本メディカルハーブ協会に帰属する
ものとします。

１回目（途中経過報告）：2027年8月予定

２回目（最終成果報告）：2028年8月予定

②助成についての表記の義務

当該研究についての内外での発表や投稿等に際しては、「NPO法人日本メディカルハーブ
協会　研究助成プログラム（英文：Japan Medical Herb Association Research Grant
Program）」に助成を受けた旨の表記をお願いします。

③決算報告の義務

助成金の交付を受けた研究者あるいは研究グループは、助成期間終了後 1ヶ月以内に所定
の様式により、助成金の決算報告書の提出をお願いします。

7. 選考方法

当法人の選考委員会、学術委員会の審議を経て理事会の承認のうえ決定します。
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8. 選考結果の通知

2026年4月上旬までに応募したすべての研究代表者に結果を通知します。
採否理由のお問合せにはお答えできませんのでご了承ください。

9. 応募方法

所定の様式により応募書類を作成し下記１０の提出先へ郵送してご応募ください。

また、所定の様式の記入欄のスペースが不足する場合は、適宜追加してください。

2026年度　研究助成募集応募用紙 (https://www.medicalherb.or.jp/wp-
content/uploads/2025/11/66ae3f16d089180280e438fc32ecd7b9.xlsx)

● ハ ー バ ル セ ラ ピ ス ト コ ー ス テ キ ス ト 記 載 ハ ー ブ 一 覧 は こ ち ら
(http://www.medicalherb.or.jp/wp-
content/uploads/2020/12/7ca1647adf6174f2e8a27b1f1bfeef18.pdf)

10. 提出先

〒113-0021　東京都文京区本駒込3丁目20-3 講談社ビル9階

NPO法人日本メディカルハーブ協会

「研究助成プログラム」事務局　担当：木村

Tel: 03-5809-0382　Fax: 03-5809-0374　E-mail: info@medicalherb.or.jp

【問い合わせ先】

NPO法人日本メディカルハーブ協会
事務局担当：木村

Tel: 03-5809-0382　Fax: 03-5809-0374

E-mail: info@medicalherb.or.jp
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